Trambulina 140cm cu plasa de siguranta

Manualul utilizatorului

Asamblare, Intretinere si instructiuni de utilizare

ATENTIE

Cititi aceste materiale inainte de a asambla si folosi aceasta trambulina si anexele sale
Pastrati acest manual pentru a va folosi de el si pe viitor

A se folosi NUMAI de catre copii cu varsta intre 3-6 ani

Greutatea maxima admisa 40 kg

Este necesara asamablarea produsului de catre un ADULT — contine piese mici, margini si
colturi ascutite

Risc de asfixiere cu piese mici - interzis copiilor sub 3 ani

ATENTIE

Cititi aceste materiale inainte de a asambla si folosi aceasta trambulina si anexele sale

Siguranta

Cu toate ca facem tot ce este necesar pentru a inzestra echipamentele noastre cu cel mai inalt

grad de protectie, nu putem garanta ca nu vor exista accidente. Utilizatorul isi asuma orice risc

de accident cauzat de folosiriea trambulinei. Toate produsele sunt vandute cu aceasta conditie

pe care nu o poate schimba sau modifica nici un reprezentant al companiei.



ATENTIE

Pe langa instructiunile si avertismentele furnizate impreuna cu trambulina dumneavoastra,

urmatoarele masuri de precautie trebuie respectate in timpul utilizarii Trambulinei cu plasa de

siguranta:

NU incercati sau NU permiteti efectuarea de tumbe (dat peste cap) pe trambulina.
Aterizarea pe cap sau pe gat poate cauza rani grave, paralizie sau deces chiar daca se
aterizeaza in mijlocul trambulinei.

NU permiteti folosirea trambulinei decat unei singure persoane. Folosirea trambulinei de
catre mai mult de o persoana in acelasi timp, poate cauza leziuni grave.

Scheletul de metal al trambulinei va fi conductor de electricitate. Orice lumini, corzi de
extensie si orice echipament de aceasta natura nu trebuie sa vina in contact cu trambulina
sau plasa trambulinei.

Verificati plasa inainte de fiecare utilizare. Asigurati-va ca bretelele si toate partile sunt
pozitionate si atasate corect si sigur. Strangeti cu putere orice articol care s-a
slabit/desfacut. Inlocuiti orice parte care e uzata, defecta sau care lipseste.

Purtati haine comforatbile fara carlige, agrafe, fermoare sau orice altceva se poate agata
in plasa trambulinei Inlaturati bijuteriile, colierele si cerceii.

Urcati-va si coborati de pe trambulina numai prin locul special amenajat. Utilizatorii, in
special copii, nu trebuie sa incerce sa intre sau sa iasa prin locul dintre marginea
trambulinei si plasa. Prezinta risc de strangulare.

Nu atingeti sau ricosati in plasa de siguranta in timp ce utilizati trambulina.

Cititi toate instructiunile si asamblati in intregime produsul inainte de permite copiilor sa
foloseasca trambulina si plasa de siguranta.

A se folosi sub supravegherea unui adult bine informat si responsabil.

Pentru uz STRICTrecreativ. NU pentru uz professional.

Greutatea maxima a utilizatorului de trambulina si plasa este de 40kg.
ATENTIE

Instructiuni de asamblare si instalare

ASAMBLARE OBLIGATORIE DE CATRE UN ADULT — Contine piese mici, margini si
colturi ascultite.

Pericol de asfixiere — parti mici — nerecomandat copiilor sub 3 ani

Pentru copii cu varsta intre trei (3) — sase (6) ani

Greutatea maxima 40 kg

Este necesar un spatiu adecvat in inaltime. Este recomandat o inaltime de minimum 2.5m
de la sol. Asigurati-va ca au fost indepartate cabluri, crengi de copaci si alte posibile
pericole.

Este esential spatiu lateral de asemenea. Pozitionati trambulina si plasa departe de ziduri,

garduri, structuri metalice si alte locuri de joaca. Mentineti un spatiu liber pe toate partile



trambulinei si ale plasei. Este recomandat minimum 2 metri de la marginea trambulinei.
Nu asamblati niciodata trambulina pe vreme de ploaie torentiala, vant sau conditii de
furtuna, mai ales furtuni cu descarcari electrice. Este recomandat dezasamblarea
trambulinei si depozitarea ei in conditii de vreme nefavorabila.

Pozitionati trambulina pe o suprafata plana inainte de utilizare.

Asigurati trambulina impotriva utilizarii neautorizate si nesupravegheate.

Indepartati orice obstacol de sub trambulina inainte de utilizare.

Proprietarul si supraveghetorii trambulinei sunt responsabili cu aducerea la cunostiinta a

tuturor instructiunilor de folosinta pentru utilizatorii acesteia.

ATENTIE

Instructiuni de Intretinere

Verificati trambulina si plasa de protectie inainte de fiecare utilizare si inlocuiti orice piese

uzate, defecte sau care lipsesc.

Urmatoarele conditii pot reprezenta potential risc:

1. Daca materialul care acopera cadrul metallic este pozitionat neadecvat sau nesigur sau
care lipseste, de asemenea panza care imbraca sistemul de sprijin al plasei si capacele de
la suporti/stalpisori.

2. Daca salteaua trambulinei sau panza de pe structura metalica prezinta intepaturi, uzura,
rupturi sau gauri, la fel capacele de la suporti/stalpisori.

3. Daca cusatura materialul saltelei sau al cadrului metallic este deteriorat

4. Corzi de suspensie rupte/perforate

5. Un element din cadru sau din sistemul de sprijin indoit sau rupt.

6. O bariera sau salteaua deformate

7. O protuberanta ascutita in cadrul metallic sau

8. Piese neinsurubate sau care lipsesc. Asigurati-va ca toate piesele componente sunt
stranse bine inainte de fiecare folosire.

ATENTIE

Instructiuni de folosire

NU incercati sau NU permiteti efectuarea de tumbe (dat peste cap) pe trambulina.
Aterizarea pe cap sau pe gat poate cauza rani grave, paralizie sau deces chiar daca se
aterizeaza in mijlocul trambulinei.

NU permiteti folosirea trambulinei decat unei singure persoane. Folosirea trambulinei de
catre mai mult de o persoana in acelasi timp, poate cauza leziuni grave

Indepartati obiectele care ar putea interfera cu desfasurarea actiunii. Pastrati o zona libera
in jurul trambulinei. Nu permiteti accesul animalelor pe trambulina sau a obiectelor

ascutite.



Copii trebuie sa foloseasca trambulina numai sub supravegherea unui adult bine informat
si responsabil.

Recomandat copiilor cu varsta intre trei (3) — sase (6) ani

Trambulina trebuie asamblata in totalitate inainte de fiecare folosire. Toate corzile de
suspensie trebuie correct pozitionate de fiecare data.

Nu asamblati niciodata trambulina pe vreme de ploaie torentiala, vant sau conditii de
furtuna, mai ales furtuni cu descarcari electrice. Este recomandat dezasamblarea
trambulinei si depozitarea ei in conditii de vreme nefavorabila.

Verificati trambulina si plasa de protectie inainte de fiecare utilizare. Asigurati-va ca
invelisul cadrului, cel al stalpilor si si cel al suportului plasei sunt pozitionate correct si in
siguranta. Inlocuiti orice piesa uzata, defacta sau care lipseste.

Scheletul de metal al trambulinei va fi conductor de electricitate. Orice lumini, corzi de
extensie si orice echipament de aceasta natura nu trebuie sa vina in contact cu trambulina
sau plasa trambulinei.

Purtati haine comfortabile fara carlige, agrafe, fermoare sau orice altceva se poate agata
in plasa trambulinei Inlaturati bijuteriile, colierele si cerceii.

Intrati si iesiti din trambulina prin usa plasei sau prin deschiderea special creata in acest
scop Este periculoasa practica sariturii de pe trambulina pe pamant sau pe podea in timpul
demontarii sau saritura pe trambulina in timpul montarii. Nu folositi trambulina drept ca
baza de saritura catre alte obiecte.

Opriti-va din saritura flexand genunchii in momentul in care picioarele dvs vin in contact cu
salteaua trambulinei. Invatati aceasta abilitate inainte de a-i supraveghea pe altii.

Evitati sariturile prea inalte. Mentineti-va inaltimea medie pana cand reusiti sa controlati
saritura si atunci aterizarea repetata in centrul trambulinei va fi asigurata. Controlul asupra
sariturilor e mai important decat inaltimea acestora.

In timp ce tineti capul ridicat, concentrate-va ochii pe circumferinta trambulina. Acest lucru
va va ajuta sa controlati saritura.

Evitati sa sariti cand sunteti obosit. Efectuati sedinte scurte.

Asigurati corespunzator trambulina atunci cand nu o folositi. Protejati-o impotriva utilizarii
neautorizate.

Adultul supraveghetor nu trebuie sa fie sub influenta alcoolului sau a drogurilor.

Pentru informatii suplimentare despre echipamentul trambulinei, contactati producatorul.
Pentru informatii legate de dobandirea abilitatii de a sari, contactati un instructor de
trambulina autorizat.

Sariti numai cand suprafata saltelei este uscata. Vantul trebuie sa bata usor pana la
moderat. Trambulina nu trebuie folosita pe timp de vant cu rafale sau vijelii. Trambulina
trebuie demontata sau depozitata in loc inchis in astfel de conditii meteo.

Cititi toate instructiunile inainte de utilizarea trambulinei. Avertismentele si instructiunile
pentru intretinere si folosire a trambulinei sunt incluse in manual cu scopul de a incuraja o

folosire in siguranta si placuta a acestui echipamentului.



- Nu sariti intentionat peste bariera/margine
- Nu incercati sa sariti peste margine sau sa va strecurati pe sub margine.
- Nu va atarnati, nu loviti, taiati sau urcati pe bariera.

- Nu atasati nimic de margine care sa nu fie un accesoriu aprobat de producator.

- Siguranta trambulinei si Prevenirea de Accidente

Ca in majoritatea sporturilor recreative, participantii se pot accidenta. Aceasta sectiune
cuprinde accidentele cele mai des intalnite. Sunt de asemenea subliniate responsabilitatile
care revin supraveghetorilor si utilizatorilor.

Cauzele accidentelor sunt urmatoarele:

- Incercarea de a se da peste cap (tumbe). Aterizarea pe cap sau pe gat poate cauza rani
grave, paralizie sau deces chiar daca se aterizeaza in mijlocul trambuline

- Mai mult de 1 persoana pe trambulina. Folosirea de catre mai mult de 1 persoana in
acelasi timp, poate provoca accidente grave.

- Montare sau demontare incorecta. Urcati si coborati de pe trambulina cu mare atentie. Nu
sariti direct pe pamant. Nu sariti de pe acoperis sau de pe alte obiecte pe trambulina. Copii
mici pot avea nevoie de asistenta la urcare sau coborare. Nu calacati pe sistemul de
suspensie.

- Lovirea cadrului. Stati in mijlocul trambulinei cand sariti. Va puteti lovi de cadru cand se
pierde controlul sariturii. Asigurati-va ca husa este intotdeauna pe cadru si garnitura
marginii este bine legata. Nu sariti direct pe garnitura.

- Pierderea echilibrului/controlului. Cineva care isi pierde echilibrul risca sa se accidenteze.
Familiarizati-va cu sariturile de baza inaninte de a executa unele mai dificile. Sariturile ar
trebui repetate si insusite inainte de a trece la un alt nivel. Pentru a va recapata echilibrul si
pentru a va opri din sarit, indoiti mult genunchii la aterizare.

- Adultul supraveghetor nu trebuie sa fie sun influenta alcoolului sau a drogurilor.

- Obiecte straine. Asigurati-va ca nu exista obiecte ascutite sub sau in jurul trambulinei.
Daca loviti obiecte de sub trambulina, exista risc de accidentare. Saritura cu un obiect
asupra dumneavoastra, poate de asemenea creste riscul de accidentare. Asigurati-va ca
se respecta spatiul liber de 2,5 m deasupra si 2 m in jurul trambulinei. Aveti grija la cabluri,
care atarna, crengi de copac,, etc.

- Conditii meteo nefavorabile. Nu folositi trambulina in conditii de vant puternic sau vreme
nefaborabila. Salteaua nu trebuie sa fie uda.

- Intretinere neadecvata a trambulinei. Aveti grija sa verificati trambulina inainte de fiecare
utilizare. Verificati salteaua sa nu fie perforata, cadrul sa nu fie deformat, cusaturi uzate
sau elastice slabe. Inlocuiti orice este necesar.

- Acces nelimitat. Trambulina trebuie acoperita sau demontata atunci cand nu este folosita.

Acest lucru nu va permite accesul copiilor mici pe trambulina.



Rolul Proprietarului si Supraveghetorului in Prevenirea Accidentelor & Responsabilitati

Rolul supraveghetorului este de a se asigura ca utilizatorii cunosc regulile de siguranta si de
asemenea ca invata sariturile fundamentale, de baza. Ei trebuie sa aplice toate regulile de
siguranta si avertismentele din manual, sa explice toate denumirile si intreg continutul. Cand
nu este disponibil un supraveghetor, trambulina poate fi demontata sau acoperita pentru a
limita accesul. Este responsabilitatea supraveghetorului sa faca cunoscute utilizatorilor afisul

cu Sfaturi pentru Siguranta Trambulinei si a Anexelor.

Rolul Utilizatorului in Prevenirea Accidentelor & Responsabilitati

Persoana care sare trebuie sa invete toate sariturile fundamentale de baza inainte sa incerce
unele mai dificile. Sariturile joase, controlate sunt un inceput bun inainte de a invata pozitiile si
combinatiile de aterizare de baza. Persoanele care sar pe trambulina trebuie sa inteleaga ca
echilibrul este cheia catre o saritura de success.

Este important a se urmari sfaturile din afis.

Contactati un instructor de trambulina pentru informatii suplimentare.



Asamblarea trambulinei si anexelor

Consultati lista de piese pentru identificarea acestora

Nr
MARIME MODEL ]
Piese
Cadru cu acoperitoare 1
Salteacu plasade L
protectie , franghie
Corzi de suspensie 6 p— —
Suruburi 30 &
A
/{_.
Surubelnita 1 jm
Cadru superior Top - - B | 4
Rail ° S LN
g o Top Rail '\ .‘i
—
Stalpi superiori 6 B —
Stalpi inferiori 6 -
Protectii spuma 5 —
inferior C )
Protectii spuma 5 _
superior ( )
Picioare 6 ( )




ATENTIE:
Pericol de asfixiere — piese mici

Interzis copiilor sub 3 ani

ATENTIE
ESTE NECESARA ASAMBLAREA DE CATRE UN ADULT

Contine piese mici, varfuri si margini ascutite .

1. Incepeti prin a asambla 2 (doua) dintre tije prin formarea unui arc

2. Continuati prin a construi un cerc prin adaugarea celorlalte 4 (patru) tije la arcul pe care
I-ati format la Pasul 1.

3. Cuplarea celor 2 capete ale cercului poate necesita ca dvs sa stati pe marginea cadrului si

sa apasati pe cele 2 capete in timp ce le cuplati.

4. Odata ce cadrul de tije a fost cuplat in cerc, asezati-l pe podea (cu oricare parte in sus
—sunt identice), apoi introduceti partea mai ascutita a fiecaruia dintre cele 6 tuburi in cele 6
racorduri care sunt cu fata in sus, ca in imagine.

5. Aliniati gaura pentru suruburi din picior cu gaura de racord. Apoi fixati cu surubelnita si
strangeti . Nu insurubati prea tare. Repetati acest procedeu pana cand toate cele 6
picioare sunt atasate in siguranta la cadrul cu tije prin suruburi..

6. Dupa ce ati atasat toate cele 6 picioare in siguranta de cadrul cu tije, intoarceti cadrul in

asa fel ca picioarele sa fie orientate in jos, ca in imagine.



10.

Pentru a va asigura ca racordurile plasei vor fi aliniate corespunzator cu suportii plasei,
ridicati plasa de una din intariturile de nylon cu carlig/inel si alegeti bucla de nylon cusuta
pe salteaua de sarituri adica direct sub intaritura de nylon pe care o tineti in mana.
Intaritura din partea de sus, carligul de superior si inferior si clemele carligelor, inelul de
nylon de pe saltea, vor fi toate de-a lungul liniei tevii (desenat in alb). Acest inel de nylon
(cusutde saltea) va fi primul pe care sa il atasati si TREBUIE atasat de cadru imediat langa

unul din cele 6 racorduri ale suportilor.

Intindeti salteaua de sarituri in centrul cadrului cu plasa protectoare in sus. Apoi introduceti
o coarda de suspensie de la stanga la dreapta prin inelul de nylon pe care I-ati ales la
pasul 7 (ca in imagine). (Cand strangeti corzile, puneti intotdeauna mana stanga sub si
mana dreapta deasupra cadrului).

Folositi mana dreapta pentru a intinde capatul cu inel al corzii PESTE cadrul cu tije si
mana stanga pentru a trage capatul bombat al corzii pe SUB cadrul de tije, apoi treceti
capatul bombat prin inel.

Eliberati USOR capatul cu inel al corzii in asa fel incat sa prinda capatul bombat, inchizand
astfel coarda de suspensie la locul ei, ca in imagine. Aveti grija cand eliberati capatul cu

inel in jurul capatului bombat sa nu alunece sis a iasa sau va prinda degetul.

11. De la prima coarda atasata, numarati in jurul saltelei de sarituri pana la al 16-lea inel si

repetati pasii 1-3 atasand a 2-a coarda .

12. Urmatorul pas, numarati inapoi in jurul saltelei si al inelelor si repetati pasii 1-3 atasand a



13.

14.

15.

16.

17.

18.

19.

20.

3-a coarda cam la jumatatea drumului dintre prima si a 2-a coarda.

Apoi, de la a 3-a coarda atasata, numarati in jurul saltelei 16 inele si repetati pasul 1-3
pentru a atasa cea de-a 4 coarda. Numerele din imaginea alaturata arata pozitiile
approximate a primelor 8 corzi de suspensie. Continuati conectarea corzilor ramase ca in
[pasii 1-3 dar intodeauna cuplati o coarda si apoi treceti pe partea opusa a trambulinei
pentru a cupla urmatoarea coarda de suspensie. Atasarea corzilor in acest fel este
important deoarece va asigura o tensiune egala a intregii saltele de sarituri. In timp ce

lucrati, pastrati plasa de siguranta adunata spre centrul saltelei.

Desfasurati acoperitoarea peste corzile de suspensie. Pozitionati cu grija fiecare din cele 6
deschizaturi din acoperitoare peste racordurile suportilor plasei (conform imaginii)
Manevrati cu grija partea de jos a acoperitoarei in jurul perimetrului trambulinei pe dinafara

picioarelor.

Aliniati carligul atasat partii inferioare la gaura apropiata de baza piciorului si securizati cu
un surub. Nu strangeti prea tare!

Repetati pasul 9 cu celalalte 5 carlige din acoperitoarea inferioara.

Introduceti capatul cu diametrul mai mic al suportului superior in capatul cu diametrul mai
mare si aliniati gaurile suruburilor. (este posibil sa fie nevoie sa deplasati protectiile din
spuma pentru a avea acces la gaurile suruburilor).

Introduceti surubul si strangeti. NU STRANGETI PREA TARE. Repeati procedura pentru a
asambla restul de suporti superiori si inferiori.

Introduceti stalpii astfel asamblati in racordul cadrului ca in figura. Aliniati gaurile pentru

surubui.
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21.

22.

23.

24.

25.

el .
<% I

Introduceti surubul si insurubati. NU INSURUBATI PREA TARE. Repetati acelasi
procedeu pentru restul de stalpi.

Localizati cele 6 pozitii cu carligele care sunt cusute in partea superioara a plasei de
protectie. Introduceti cu grija stalpii prin canalele de nylon conform figurii.Locate the 6
nylon patches with grommets that are sewn onto the top edge of the mesh.

Introduceti surubul si insurubati. NU INSURUBATI PREA TARE. Repetati acest pas cu
restul de 5 stalpi, conform figurii. Cand este montata corect, plasa de siguranta va atarna

inspre interiorul stalpilor. Plasa trebuie sa atarne drept si nu rasucita.

Localizati seturile inferioare si superioare de carlige si bucle a plasei de siguranta. Exista 6
seturi superioare si 6 seturi inferioare de carlige si bucle.
Fixati ferm in jurul stalpilor plasei de siguranta cele 6 seturi de carlige si bucle. Repetati

procedeul conform figurii.

Felicitari! Trambulina si plasa de protectie sunt montate pentru placerea copilului dvs

ATENTIE

Intodeauna cititi si urmariti indeaproape instructiunile de siguranta incluse in acest manual

precum si semnele atasate de trambulina si palsa.

Asigurati-va initodeauna ca fermoarul de intrare in incinta trambulinei este inchis complet

inainte de a permite copilului dvs sa inceapa sa sara.
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